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             第三十四章                         

              偷尝禁果                          

 

 

 

待严之子和内裤后，那雄伟壮观的肉棒便一览无余的展示在了众人的面前，顿时班级里

都充斥着严之南的肉棒味。 

 

“你怎么还不鞋？”严之南问道坐在桌子上的赵今麦，“等你给我脱呢！”赵今麦此时像在



了一旁的凳子上，严之南没办法，谁让赵今麦是自己女朋友呢，就只能宠着她了。 

 

 

 

严之南走了上去，抬起了赵今麦的美腿，然后拉开了赵今麦的运动鞋鞋带，随后一脱，，

随后严之南又脱掉了赵今麦的另一只鞋，然后放在地上摆好。而现在就到了帮赵今麦脱袜子

的环节了，严之南捧着赵今麦的棉袜脚，手掌放在脚底处，严之南能明显感觉到赵今麦脚底

的温度，非常的舒适。 

 

赵今麦今天穿的是一双非常少女的长筒白棉袜，袜身长度到赵今麦的脚腕上一点，与美

腿相互辉映，显得异常干净与洁白，而袜口的部位还是花瓣形状的设计，非常的具有前面感。

严之南缓缓的将赵今麦的棉袜往下拉，渐渐的，赵今麦的洁白无瑕的脚腕露了出来，紧接着

是脚后 

 

严之南尽情的抚摸了一番赵今麦的裸足，温温热热的，柔柔嫩嫩的，手感极其舒适，让

人爱不释手，滑滑腻腻的，犹如鹅卵石的质地一般。 

 

 



 

随后，严之南便得到了赵今麦的两只白棉袜和一双赤裸的美足，赵今麦的美足踩在凳子

上，就像摆好姿势诱惑着严之南一样，脚丫不大不小，但是异常也是玲珑剔透的，粉嫩的血

色也从脚丫的四周蔓延上来，与脚背的白皙融为一体，造就了艺术品的即视感。 

 

“别说，班长这脚还真行，我一个不喜欢脚的都绝的好看！”一位男生说道，“切，这有什

么，我的可比她好看多了！”一位女生不服气的叫嚣道。 

 

“坐下来吧！”赵今麦对严之南说道，然后抬起了脚丫，让严之南坐到了凳子上。严之南

坐好后，他的肉棒也呈上翘姿势，硬硬的指着天，贴近着肚子，而且肉棒上的血管还在一跳

一跳的，爆发力十足。 

 

而赵今麦在调整好坐姿后，便向严之南的肉棒伸出了脚丫，赵今麦先是用一只脚直接踩

住了严之南的肉棒，顿时严之南的肉棒一阵绵带来的温热感，同时赵今麦也感觉到了严之南

肉棒的硬度和炙热，不愧是我喜欢的男人，肉棒又大又硬。 

 

“嘶～”严之南靠着背享受地呻吟发出了声，紧接着赵今麦便开始了正式的足交。赵今麦

先用一只脚丫撵动着严之南的肉棒，而且还用脚趾夹住了严之南的棒身，上下撸动，紧接着

又用脚背摩擦着严之南的睾丸，然后又用柔软粉嫩的脚后跟刺激着严之南的龟头。 

 

 
 

“不愧是校长和董事长的玉足肉便器，这足交技巧就是爽啊！”严之南在心里暗暗说道，

被赵今麦足交得爽得不行，严之南开始进入了状态，只见他拉起赵今麦的另一只脚丫就往自

己的脸上贴，让赵今麦踩着自己的脸，然后猛地闻赵今麦脚底的气味，香的不行，味道十分

诱惑，淡淡的青草芳香让严之南抓狂，拼命的嗅了又嗅，仿佛要将赵今麦的脚味全都吸进身

体里。 

 

“啊～好香啊！”严之南呻吟道，然后张开了嘴就是疯狂舔弄啃咬赵今麦的脚底，那柔嫩

的口感让严之南仿佛在吃一颗爆汁的水蜜桃，“吸溜吸溜”的吞咽声络绎不绝，严之酸的，当

严之南含住赵今麦精致的脚趾时，像如获至宝一般，对其指甲盖是舔了又舔，并将那带有赵

今麦脚香味的口水直咽而下。 

 

在严舔够了赵今麦的玉足后，赵今麦的脚丫已经是湿漉漉的了，并散发着淫荡的光泽，

赵今麦在后，她抬起了美腿，利用两只玉足在严之南的肉棒前比了个爱心，用双足比心严之

南还是第一次见，只见赵今麦比心的两只玉足看起来更加诱惑了，也更加的有少女感了，这

让严之南看得是欲罢不能。 



 

 
 

“插进来！”赵今麦诱惑的对严之南说道，严之南刚开始还云里雾里的，直到看到赵今麦

比爱心的双足之间有个洞，严之南这才明白，于是严之南便挺起肉棒插了进去，就像插逼一

般插入了赵今麦的两只足底之间，随后赵今麦便开始了双足的足交，夹着严之南的肉棒就是

上下撸动，还将严之南的肉棒搭在一只玉足的脚背上，然后用另一只玉足在上面踩着撵动。 

 

一旁的男生门看得啧啧称奇，女生们则看了想学习足交，只有钱成看了后希望赵今麦也

给自己足交，钱成一想到赵今麦还是处女，就像让她足交完后给她破处，狠狠地怼这个大班

长赵今麦的骚逼，可是现在赵今麦是兄弟严之南的女人了，钱成也只敢在心里意淫着幻想一

番。 

 

随后严之南感觉赵今麦帮自己足交虽然爽，但是却始终给不了自己想要的那夹自己的肉

棒，感觉还不够爽，严之南便让赵今麦跪在了桌子上，然后脚底面向着自己，严之南则开始

了主动抽插的模式。 

 

赵今麦的脚底弧度诱人，让严之南从这个角度看上去欲罢不能，严之南用鸡巴紧贴着赵

今麦的脚底麦，你的脚底真爽，足弓好迷人啊！”严之南说道，“我脚底薄，会不会肉感不够

弄疼你啊？”赵今麦关切的问道，“不会，正好合适！哦～”严之南深情的抽插着。 

 



 

 

这时的严之南依然感觉刺激感不够，于是便帮赵今麦套上了棉袜，但是棉袜只拉到一半，

拉到足弓的位置，留出了后脚掌和脚后跟的位置，造就了分界线分明。这样严之南插抽插起

来既能感觉到棉袜的触感又能感觉到赵今麦脚底的触感，双重快感的叠加，让严之南直接起

飞。 

 

严之南一边抽插着一边闻着赵今麦另一只棉袜的味道，那味道严之南是越闻越上头，只

有脚香味，味道清新干净，没有丝毫多余的混味。而且赵今麦跪在桌子上，造就了脚底上脚

肉的褶皱也更具诱惑麦脚底的褶皱感，在这样的环境下，严之南终于迎来了快感，鸡巴在赵

今麦的脚底上抖动个不停，就差没有精液，否则肯定射穿赵今麦的棉袜，再射得赵今麦一脚

都是。 



 

至此，开学第一课男生填写的“心理健康”问卷就画上了圆满的句号，就在要进行女生的

“心理健康”问卷答复时，赵今麦突然对全班宣布道“下面有件重要的事我要向大家公布，我

赵今麦，在今天，已经决定好要将自己的第一次交给严之南！”，同学们听到这句话都惊得

目瞪口呆，严之南更是不敢相信自己的耳朵，就连董璇老师她们也有些诧异。 

 

“你们没听错，所以我希望同学们可以祝福我们！”赵今麦接着说道，随后班级里的掌声

由！”钱成也由衷的开心道，“麦麦，麦麦，你干嘛？”严之南在一旁小声的阻止道，而赵今麦

此时只顾着自己的宣告。 

 

 
 

在赵今麦的坚持之下，全班同学和老师都相信了她今天这个决定，“严之南，你愿意吗？”

赵今麦回过头来问道，严之南早就想得到赵今麦的处女膜了，哪还来的愿意不愿意，看在赵

今麦这么直接了当的份上，严之南也干脆的回答道“我愿意，在此我也声明一下，我和赵今

麦，已经是情侣关系，所以我们今天这样不算是乱搞男女关系！”。 

 

听到严之南的回答，赵今麦笑得都合不拢嘴了，“那我们开始吧！”赵今麦牵着严之南的

手说道，顿时全班同学都围了上去，想一睹为快班长被破处这千年一遇的场景。 

 

而董璇老师、李沁老师、赵露思老师和程潇老师也都走上前来，她们决定要帮助赵今麦

和严之南，因为破处不是一件容易的事，董璇老师她们怕赵今麦疼，但也更担心严之南儿子

娶了老婆，自己和儿子都喜欢媳妇是处女，十分的希望自己的儿子早日将其拿下，而对于李

沁老师和赵露思老师来说，这就好比自己的男朋友要去破别的女生的处，但她们还都希望自

己的男朋友能成功。 

 



 
 

随后赵今麦在全班同学面前缓缓脱下了校服裤，那双令人兴奋的美腿立刻展现了出来，

不细不粗刚刚好，紧接着一条印有草莓的少女白色内裤印入了大家的眼帘，从内裤前就可以

看出，赵今麦的阴户鼓鼓的，肥肥的，将内裤前顶起了一个圆润的小山包。 



 

赵今麦有些害羞，但是同学们都不是第一次看她身体了，但是赵今麦依然放不开，随后

缓缓的扯下了内裤同学们看见，但是赵今麦的阴毛是这挡不住的，显得淫荡诱人，阴毛弯弯

曲曲的，非常的茂密。 

 

“我准备好了！”赵今麦说着便坐到了桌子上，然后躺了下去，脚丫踩着桌子的边缘将两

只美腿并拢着直立，更别提严之南现在心里有多激动了，肉棒已经硬得发挥到了极致，原本

勃起全长 17.5 厘米的肉棒 17.5 的长度，达到了男人梦想中的 18 厘米，严之南那肉棒喷发

着热气，像是即将出征收腹一片疆土一般。 

 

严之南来到了赵今麦的面前，手扶着赵今麦的双腿，然后缓缓地将赵今麦的双腿分开，

让她的三角地带暴露出来，赵今麦害羞的直捂着脸。 

 



 

 

此时赵今麦的内心活动异常复杂：我真的想好了吗？我的年纪还很小啊？我爸妈要知道

了怎么办？破处到底是什么感觉？会不会很疼啊？我会流很多血吗？我反悔还来得及吗？

这样值得吗？严之南的肉棒好大，我第一次会不会被插晕啊？小说里就是这么写的，我一会

要是很爽要不要叫床啊？这么多人好羞耻！ 

 

一瞬间，赵今麦的脑海里闪过这么多念头和问题，说不紧张是假的，只见此时的赵今麦

身子都有点微微发抖了，而且她的心跳加速，内心五味杂陈。 

 

而这时严之南已经将赵今麦的双腿分开了，就等着开拓赵今麦了，“麦麦，你别紧张，

我也是第一次，一会如果你疼得忍不住了可以随时喊停！”严之南安慰道。 

 

“嘿！傻孩子！你就打算这样插进去啊？那不得疼死我们麦麦！”董璇老师阻止道，“啊～

那要怎么做啊？”严之南疑惑道，只见这时李沁老师她们也上前来了，她和赵露思老师一人

一边抱住了赵今麦的就不会疼得乱动了。”赵露思老师和李沁老师合力说道，“那我在之南背

后推他，祝他一臂之力！”程潇老师说道，“好，我负责给他们俩上油！”董璇老师说着，随后，

董璇老师拿出了一瓶新的润滑油，然后挤了出来，先是将严之南的肉棒都涂抹了个遍，尤其

是龟头的部位涂的最多。 

 

“不用润滑油的话，你们俩怕是弄半天都弄不下来，而且双方都得疼！”董璇老师母爱满

满的说道，她的玉手在帮严之南涂抹润滑油时更加刺激着严之南肉棒的壮大。帮严之南涂抹

完后，董璇老师又转身给了，但是一会破处的过程中不要紧张哦～你越紧张小穴就收缩的越

紧，之南就更加难插入了，不要怕，我们都在你身边呢！等破完了处，你就是更加成熟有担

当的班长啦！”董璇老师依旧安抚道处于紧张时刻的赵今麦。 

 

只见董璇老师的手在赵今麦的阴户上抹来抹去，润滑油涂了厚厚的一层，尤其是那黄豆



粒大小的阴道口。 

 

“”董璇老师说道，听到董璇老师的话赵今麦更加紧张了，脚趾头都扣着桌面了，而严之

南也在此时上前，手握着肉棒，一点一点的缓缓地靠近了赵今麦。严之南那裸露出来的猩红

龟头喷发着阵阵热气，严之南也没想到，这一天会这么快到来，人生中第一次破女孩子的处

是值得纪念的，当严之南的龟头贴在赵今麦阴户上的那一刻，两个人瞬间都像有了心电感应

一样，异常敏感，异常兴奋。 

 

 
 

由于润滑的效果好，严之南的肉棒一直在赵今麦的阴户上打滑，当他决定开始进入赵今

麦的身体时，严之南紧握着肉棒，用龟头对准了赵今麦的阴道口，赵今麦的阴道口小的不仔

细看都看不见，而严之南的龟头则是赵今麦阴道口的几十倍大小，这样也能插进去吗？严之

南有些难以置信。 

 

当龟头对准了洞口后，严之南开始挺动着身体想要插入，但是赵今麦的洞口实在是太小

了，严之南非常用力之后龟头始终没有进去一分，就像手指想要扎穿铁皮一般，纵使严之南

再用力也无济于事。 

 

“好难啊，插不进！”严之南说道，“你先对准！”在严之南身后的程潇老师说道，“对，对

准了！”程潇老师一边说一边探头观看着严之南的龟头有没有对准赵今麦的洞口，当程潇老

师看到对准之后便一下用力的推严之南的屁股，助了严之南的一臂之力，在几次后，严之南

的龟头终于挤进去了一点。 

 

“啊～”赵今麦疼得痉挛了起来，“麦麦，忍一忍，我进来了一点！”严之南安慰道，只见

赵今麦还听话的点了点头，一点都不敢乱动，见严之南的龟头进去了一点之后，程潇老师便

没有再推，而是等着严之南自己行动。 



 

此时的严之南，除了感觉紧还是紧，犹如龟头被人死死的握在手里一般，而且严之南还

感觉到了前所未有的高使用的逼吧！严之南是越来越兴奋，借助着润滑油的润滑，一点一点

的将龟头挤了进去。 

 

突然，严之南感觉龟头被堵住了进路，严之南知道，这肯定就是赵今麦珍贵无比的处女

膜了自己的处女膜上，龟头还喷发着热气，也是这时，赵今麦感受到了来自下体的第一次骚

痒…… 

 

 
 

 

未完待续…… 
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